POKYNY PRO RODICE

PRED TESTOVANIM ZAKU METODOU PCR

i

“ i,

Pro zajisténi kvalitniho a plnohodnotného odbéru vzorku slin je nezbytné, abyste instruovali své déti, aby se na odbér
fadné pripravily. Je nutné, aby déti rano pred odbérem dostatecné pily. Upozorfiujeme, Ze nedostatecny prisun tekutin
muZe zpUsobit nedostate¢nou tvorbu slin, Cili vysledek testu mize byt ovlivnén. Naopak 30 minut pred odbérem zak
nesmi pit, jist, uzivat léky, zvykat zvykacku.

Pro testovani jsou pouzivany PCR testy ze slin. Odbérova sada se sklada ze zkumavky a tamponku. Ve zkumavce neni
Zadné transportni médium, tzn. mohou s ni bezpe¢né manipulovat i déti. Obc¢as mUze nastat situace, zejména pfi prvnim
testovani, kdy je ditéti tampon nepfijemny. V tomto pfipadé je potfeba udélat RT-PCR odbér ve spolupraci s rodicem na
odbérovém misté laboratore, pripadné vyuzit variantu antigenniho testu na misté.

Zasilani osobnich Udajd bude probihat pouze zabezpecenou formou, vysledky jsou zasilany zakonnym zastupctim
Zaklm na predem urcené emailové adresy v zaheslované podobé. Heslo obdrzi zakonny zastupce formou sms

na telefonni ¢islo uvedené v hromadné zadance. V den odbéru musi pfinést Zak zakonnym zastupcem podepsany
Informovany souhlas o zpracovani osobnich udaja.

Priprava pred odbérem a odeslani materialu

> Déti si umyji a dezinfikuji ruce. Dezinfekci je nutné nechat zaschnout alespon 30 sekund

> Déti opatrné odzatkuji zkumavku a vlozi tamponek do Ust (idealni je tamponek vsunout do Ust pfimo ze
zkumavky, u mensich déti / zakd je mozné pomoci si umytyma a vydesinfikovanyma rukama)

> Valecek se nezvyka, v Ustech musi zlstat cca 2 minuty, aby doslo k nasati slin do vélecku.

> Vélecek po 2 minutdch vlozi zpét do své zkumavky (opét - idedlné z Ust pfimo do zkumavky, u mensich déti si Ize
pomoci rukama) a uzavrou vickem.

> Odbérova sada neobsahuje zadné inaktivacni médium, jen tamponek, nehrozi tak zadné nebezpeci.

> Vzorky budou odeslany do laboratore. Vysledek bude k dispozici nejpozdéji do 24 hodin od odbéru.
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